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エコハウス138は、エネルギーを活用した温水プールのほか、トレーニングルーム、ビオトープ等を運営する一宮市の総合施設です。

[image: エコハウス138のロゴ]

〒491-0201 愛知県一宮市奥町字八瀬割40番地の1

営業時間：午前10時〜午後9時

(プール、トレーニングルームの最終入場は午後８時３０分)





お電話でのお問い合わせはこちら


    
        
        
        
        
    



0586-47-7138


メールフォーム


    
        
        
        
    



お問い合わせ

	トップページ



	営業時間・料金


	アクセス
	入場制限について


	施設一覧


	温水プール
	トレーニングルーム
	スタジオルーム
	エコホール
	体験学習室
	びおっこ


	教室案内


	スタジオ-火曜日
	スタジオ-水曜日
	スタジオ-木曜日
	スタジオ-金曜日
	スタジオ-土曜日
	プール-水曜日
	プール-木曜日
	プール-金曜日
	プール-土曜日
	定期教室のご案内
	当日型教室のご案内
	お申し込み方法
	当選者発表


	プール教室の空き状況



	環境学習



	お問い合わせ



	プライバシーポリシー



	エコハウス138ブログ



	More







Use tab to navigate through the menu items.
↑↑↑各見出しをクリックした後、下にスクロールしてください。


「地球にやさしい」を実践する


 新時代の施設です。

エコハウス１３８は、ゴミ焼却余熱の有効活用や、太陽光・ 風力発電、雨水利用システムなどを用いた施設です。 


自然とのふれあいと健康づくりを楽しんでみませんか？

[image: エコハウス138のスタジオ教室・プール教室の空き情報]
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温水プール
トレーニングジム
スタジオ
ホール・会議室
体験学習室
ビオトープ



令和６年　営業カレンダー（4月）
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アルバイト募集中！！　詳しくはコチラ

応募フォーム→クリック



R6年度第1期定期教室の当選発表は3/30、

支払い期間は4/1～4/7です！

・月曜教室

・火曜教室

・水曜教室

・木曜教室

・金曜教室

・土曜教室

・キッズダンス教室

・親子教室

・すこやかキッズ体操

キャンセル待ち一覧

クロール習得集中コース

※骨盤ダンスエクササイズは【金曜教室】に結果が載っています



【焼き芋】販売中です♪
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教室空き状況












スタジオ教室空き状況


>>


プール教室の空き状況
>>


定期教室のご案内
>>
当日型教室・無料教室のご案内


>>
お申し込み方法


>>
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第1期スタジオ教室 空き状況






月曜日
火曜日
水曜日
木曜日
金曜日
土曜日



No.1

リセット・ヨーガ（月）

定員：30名　　   ※　　　

空き：〇





No.3

フラダンス（月）Ⅰ

定員：30名　　　※

空き：〇





No

教室名

定員

空き状況





No.5

フラダンス（月）Ⅱ

定員：30名　　　※

空き：〇





No.6

ビューティー・ヨーガ（月）

定員：30名

空き：〇




No.7

アイドルダンス（月）

定員：25名　　　※

空き：△


No.8

アーティストダンス（月）

定員：25名　　　※

空き：〇





No.9

ジャズヒップホップ

定員：25名　　　※

空き：〇





No.10

エンジョイBURNボクシング

定員：30名

空き：×





No.11

ピラティス

定員：30名

空き:〇











No.2

大人のバレエ

定員：30名　　　※

空き：〇





No.4

やさしいピラティス（月）

定員：30名

空き：△












空き状況の※は追加申込に条件がある教室となります。施設までお問合せください。
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